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“蔫”字的拼音是 niān，属于汉语中的一个常用字，广泛用于口语与书面语中。这个字的结构为上下结构，部首为“艹”，整体笔画共13画。它在不同的语境中可以表达多种含义，但核心意义通常与植物的状态或人的精神状态有关。


基本释义

“蔫”最常见的意思是形容植物因缺水、日晒或病虫害而失去水分、变得软弱无力的状态。例如：“花儿被太阳晒蔫了。”在这种情况下，“蔫”用来描述植物失去生机、不再挺拔鲜活的状态。


引申含义

除了用于植物外，“蔫”也可以用来形容人的情绪低落、无精打采或身体虚弱的状态。例如：“他最近工作压力大，整个人都蔫了。”此时，“蔫”带有一定的拟物化色彩，将人的精神状态比作枯萎的植物，形象地表达了疲惫、沮丧或缺乏活力的情景。


方言用法

在一些北方方言中，“蔫”还常被用来形容性格内向、不善言辞的人。例如：“这孩子太蔫了，不太爱说话。”这种用法虽然不是标准普通话中的常见含义，但在日常交流中较为普遍，体现出语言的地方特色。


使用示例

为了更好地理解“蔫”的用法，下面提供几个不同语境下的例句：


  天气太热，院子里的菜都被晒蔫了。
  考试没考好，她整个人看起来特别蔫。
  他平时就蔫头耷脑的，不爱参加集体活动。


最后的总结

“蔫”是一个多义字，既可以描述植物枯萎的状态，也可以用来形容人的情绪或性格特征。掌握其不同含义有助于我们在阅读和表达时更加准确地运用语言。无论是写作还是日常交流，合理使用“蔫”都能增强语言的表现力与生动性。
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