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“憔悴”这个词在汉语中用来描述人因忧愁、痛苦或疾病等原因而显得面容枯槁、精神萎靡的状态。它由两个汉字组成，“憔”与“悴”，两者的拼音分别是qiáo和cuì。这两个字合在一起，不仅形象地描绘了身体上的虚弱无力，还深刻反映了心灵上的疲惫不堪。


憔悴的多重含义
除了直接描述人的外貌状态之外，“憔悴”也常被用来比喻事物失去了原有的光彩，变得黯淡无光。例如，在文学作品中，作者可能会用“憔悴”的树木来象征一个地方的衰落；或是用“憔悴”的城市来形容曾经繁荣一时如今却风光不再的城市面貌。这样的用法使得“憔悴”一词更加丰富多维，充满了表现力。


组词示例
围绕“憔悴”这个核心词汇，可以形成一系列富有情感色彩的词语组合。比如“憔悴不堪”，强调的是极度疲倦以至于无法承受的状态；“形容憔悴”则用于具体描述一个人由于长时间的压力或者病痛导致的外表变化。“心力交瘁”虽然不直接使用“憔悴”二字，但其所表达的心灵与体力都达到极限的感觉，与“憔悴”的意境非常接近。


拼音学习小贴士
对于学习汉语拼音的朋友来说，“憔悴”的拼音是很好的练习材料。qiáo属于第二声，发音时音调先降后升；cuì则是第四声，声音从高处迅速下降。正确掌握这两个音节的发音，不仅能帮助你准确地说出“憔悴”这个词，还能提升整体的汉语语音水平。


文化背景下的“憔悴”
在中国古代文学里，“憔悴”是一个频繁出现的主题。无论是诗歌还是散文，许多文人都喜欢用这个词来抒发自己内心的感慨或者是对世事变迁的感叹。如屈原在其名作《离骚》中就有“颜色憔悴，形容枯槁”的句子，表达了他对理想追求过程中所经历的艰难困苦以及由此带来的身心双重折磨。
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