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“忌”是一个常见的汉字，广泛用于书面语和日常用语中。它的基本含义是“忌讳”或“禁忌”，也可以表示“害怕”或“担心”。在现代汉语中，“忌”字通常带有负面或谨慎的情感色彩。


“忌”的拼音和基本解释

“忌”的普通话拼音是“jì”，第四声。这个字的结构由“己”和“心”组成，从字形上可以理解为内心有所顾虑的意思。主要意思是不希望发生的事情或者不愿意提及的事物。例如，“忌口”是指因为健康原因而避免吃某些食物，“忌日”则是指亲人去世的日子。


“忌”的常见组词

“忌”可以和其他汉字组合成许多词语，例如“嫉妒”、“顾忌”、“禁忌”、“忌妒”、“忌讳”等。每个词语都带有不同的语境意义，但核心意思都与“担心”、“回避”或“不喜欢”有关。“忌惮”表示畏惧、不敢轻举妄动；“忌言”则指不便说出口的话或话题。


“忌”在成语中的使用

在成语中，“忌”也经常出现，如“讳疾忌医”形容人不愿面对自己的缺点或错误；“无所顾忌”则表示做事毫无顾虑，大胆行动。这些成语不仅丰富了汉语表达，也体现了“忌”字在语言中的灵活性。


“忌”的使用注意事项

在写作或口语中使用“忌”时，需要注意其搭配是否恰当，语气是否合适。例如，“忌口”多用于饮食方面，而“忌日”则带有较强的纪念意味。因此，在不同场合应选择合适的词汇，以避免误解或失礼。
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