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“忌”是一个常见的汉字，广泛应用于汉语表达中，尤其在描述禁忌、忌讳、忌妒等情感或行为时较为常见。“忌”的拼音是“jì”，属于第四声，读音较重。


基本释义与书写方式

“忌”字由上下结构组成，上面是“己”字头，下面是“心”字底，整体结构紧凑，书写时要注意笔画之间的连贯性。“忌”的本义是指对某些事物有所顾虑或不愿提及，在现代汉语中也引申为嫉妒、忌恨、或者禁止做某事的意思。


常见组词与用法

“忌”可以和很多词语搭配使用，形成丰富的词汇组合。例如：


  忌讳：指某些不能随便说或做的言行。
  忌口：指生病时不能吃某些食物。
  忌日：指亲人去世的日子。
  忌妒：即嫉妒别人有某种优势或成就。
  禁忌：指社会或文化中被认为不可触碰的行为或话题。

这些词语都体现了“忌”在不同语境下的多重含义，既有心理层面的描写，也有行为规范上的限制。


例句展示

为了更好地理解“忌”的用法，我们可以看几个例句：


  他一向小心谨慎，从不轻易触犯别人的忌讳。
  生病期间，医生叮嘱她要忌口一段时间。
  每年父亲的忌日，他都会去扫墓。
  不要因为别人比你优秀就产生忌妒心理。

通过这些句子可以看出，“忌”在日常交流中非常实用，既可以用于正式场合，也可以出现在口语表达中。
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