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“健”字的拼音是“jiàn”，属于第二声。在汉语拼音中，“j”是一个常见的声母，发音时舌面前部抵住硬腭前部，然后突然放开，形成狭窄通道让气流通过而发声；“i”作为韵母，发音位置相对较高且靠近前部；“an”则是一个鼻音韵尾，使得整个音节读起来清晰明快。


健的组词
“健”字可以组成许多富有意义的词汇。“健康”是最常见也是最为人们熟知的一个词，指的是人体处于良好的生理和心理状态，没有疾病或病痛。此外还有“健壮”，形容人身体结实有力；“健身”，意指通过体育锻炼来增强体质；“健全”，通常用来描述某事物结构完整无缺、功能完备正常，比如制度健全、人格健全等。这些词语都围绕着一个中心思想——强壮、完好。


健的部首
从汉字结构来看，“健”字的部首是单人旁（亻），位于左侧。这个部首往往与人有关，暗示了该字可能涉及到人类的身体或行为特征。“健”的右半部分为“建”，这是一个声旁，同时也赋予了“健”字一定的含义关联，因为“建”有建立、构建之意，结合单人旁，则可理解为构建出良好状态的人体或精神面貌。学习部首有助于我们更好地理解和记忆汉字，同时对于汉字书写也有一定帮助。
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