[bookmark: _GoBack]七年级下册《说和做》生字解释及拼音
在学习语文的过程中，理解每篇课文中的生字是非常重要的。对于七年级下册的课文《说和做》，掌握其中的生字不仅有助于提高阅读能力，还能增强语言表达的准确性。本文将对这篇课文中出现的重点生字进行解释，并提供其拼音，以帮助同学们更好地理解和记忆。


生字一：锲（qiè）而不舍
“锲”指的是雕刻的意思，“锲而不舍”意味着不断地雕刻，比喻有恒心、有毅力，不放弃地追求目标。这个成语出自荀子的《劝学》，强调了持续不断的努力是成功的关键。学习上也需要这种精神，遇到困难时不轻易放弃。


生字二：兀兀（wù wù）穷年
“兀兀”形容勤勉不懈的样子，“穷年”指终年、一年到头。因此，“兀兀穷年”描述的是一个人整年都勤奋努力的状态。这告诉我们，在求知的路上，需要持之以恒，不怕辛苦，方能有所成就。


生字三：沥（lì）尽心血
“沥”在这里有滴下的意思，“沥尽心血”形象地描绘了一个人为了某个目的或事业付出极大的努力，甚至耗尽了自己的精力与心血。它提醒我们珍惜那些为理想而奋斗的人们的付出。


生字四：潜（qián）心贯注
“潜心”意为用心专一，“贯注”则表示集中注意力于一点。两个词合起来，“潜心贯注”用来形容人做事时非常专注，全神贯注。在学习或工作中保持这样的态度，可以大大提高效率和成果的质量。


最后的总结
通过对《说和做》这篇课文中的几个重点生字的学习，我们可以看到这些词汇背后蕴含着深刻的含义，它们不仅仅是语言知识的一部分，更是生活哲理的体现。希望同学们在掌握了这些生字及其背后的含义后，能够在日常生活中运用它们，并从中汲取力量，培养自己坚持不懈、专心致志的精神品质。
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