粥的拼音及组词

“粥”字在汉语中的拼音是zhōu（声调为第一声），它是一个非常常见且实用的汉字，主要用于表示一种由米或其他谷物加水煮成的食物。由于其易消化、口感柔软的特点，粥在中国乃至亚洲许多国家的饮食文化中占据着重要地位。


“粥”的基本含义

“粥”最基本的含义是一种食物，通常指将大米、小米、糯米等谷物加水煮至软烂、呈糊状或半流体状态的食物。根据不同的地域和习惯，人们会在粥中加入豆类、蔬菜、肉类等食材，以丰富其味道和营养。


“粥”的常见组词

在现代汉语中，“粥”可以与其他汉字组合，形成多种词语。例如：“白粥”指的是不加其他配料、仅用米和水煮成的粥；“皮蛋瘦肉粥”则是一种加入了皮蛋和瘦肉的风味粥品；“南瓜粥”是以南瓜为主要配料的甜味粥；“八宝粥”则是由多种谷物和干果熬制而成的传统食品。


“粥”在生活中的应用

除了作为日常早餐或夜宵之外，粥也常用于病人或老人的饮食中，因其易于吞咽和消化。在中国传统节日中，如腊八节，人们有喝“腊八粥”的习俗，这种粥通常由十余种不同的谷物和干果熬制而成，寓意丰收与健康。


“粥”字的文化意义

“粥”不仅是一种食物的代表，也在文学作品和日常语言中承载了丰富的文化内涵。例如成语“煮粥焚须”形容兄弟之间情深义重；而“粥少僧多”则用来比喻资源有限而需求者众多的情况。这些用法都体现了“粥”在汉语表达中的灵活性和象征意义。
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