
	读书百遍其义自见的故事


	“读书百遍，其义自见”这句话出自《三国志·魏书·董遇传》，意思是说一本书读上一百遍，它的意思自然就会明白。这不仅是对学习方法的一种形象表述，也是对读书态度的一种深刻概括。这个故事与东汉末年至三国时期的一位学者——董遇有关。



	董遇生平简介


	董遇，字季直，是东汉末年著名的经学家。他出生在一个并不富裕的家庭中，但他非常热爱学习。尽管生活条件艰苦，董遇却始终没有放弃过追求知识的梦想。据史书记载，董遇年轻时曾向多位名师求教，包括郑玄等当时的大儒。他的勤奋好学精神，以及后来成为一位受人尊敬的学者的经历，都成为了后世人们学习的好榜样。



	故事背景


	在中国古代，书籍相对稀少且昂贵，普通人家很难有机会接触到大量书籍。因此，能够拥有一本书并反复研读变得尤为重要。在这样的背景下，“读书百遍”的理念应运而生，强调通过不断地重复阅读来深入理解文本内容，直到达到心领神会的地步。



	故事内容


	据说有一次，有人问董遇如何才能更好地理解和记忆经典文献中的内容。董遇回答说：“读书百遍，其义自见。”他认为，只要足够认真地去读同一本书，每次都会有新的发现和体会。随着次数的增加，书中所蕴含的道理也就自然而然地显现出来了。董遇还特别指出，在这个过程中，重要的是要用心去感受每一个字句背后的意义，而不仅仅是机械式地背诵。



	启示意义


	从董遇的故事中我们可以学到几点重要的启示： 

- 它告诉我们学习是一个需要耐心和毅力的过程。成功往往属于那些坚持不懈努力的人。 

- 也提醒我们在面对困难或复杂问题时，不妨尝试从不同角度出发思考，或许就能找到解决问题的新途径。 

- “读书百遍”的思想鼓励我们培养深度阅读的习惯，通过细致入微地品味每一句话来增进对事物本质的理解。



	最后的总结


	今天，“读书百遍，其义自见”已经成为了一句流传甚广的学习名言。无论是在学校教育还是个人成长道路上，这种重视积累、追求理解的态度都是非常宝贵的财富。正如董遇所示范的那样，只有当我们真正投入时间和精力去探索知识的世界时，才能够收获到更加丰富深刻的见解。
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